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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

   Учебный план — Центра образования естественно-научной 

направленности «Точка роста» (далее центр) МБОУ СОШ №11имени 

Липунова В.Г. разработан на основе учета интересов обучающихся и с 

учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 

 Учебный план МБОУ СОШ № 11 имени Липунова В.Г. разработан в 

соответствии с федеральными и региональными нормативными 

документами: 

− Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г№287 (далее ФГОС 

ООО-2021) 

− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021№115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам –образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования.» 

− Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по уровням общего образования и элементов 

содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (далее – ФУМО), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» 

− Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28сентября 2020 г №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее 

СП 2,4,3648-20) 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания»;  

− Приказ Минпросвещения России от 05 ноября 2024 г №769 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
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общего, среднего общего образования организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с 

ними учебных пособий» (далее – Федеральный перечень учебников) 

− Письмо Министерства образования и науки  и молодёжной политики 

Краснодарского края от 09.07.2025 №47-01-13-9123/25 «О формировании 

учебных планов для  образовательных организаций Краснодарского края 

на 2025- 2026 учебный год». 

Методические рекомендации по созданию и функционирванию в 

общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и 

малых городах. Центров образования естественно-научной и 

технологической направленномти для использования в работе в 2022 году и 

последующих годах ТВ-1913/02 ОТ 01.11.2021 ) 

− Положением о Центре образования естественно-научной 

направленности «Точка роста» МБОУ СОШ №11 имени Липунова В.Г. 

 

  

Режим функционирования образовательной организации 

 

   Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 11 имени 

Липунова В.Г. регламентируется годовым календарным учебным графиком. 

  Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 

2.4.3648-20 , СанПиН1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения. 

   Продолжительность учебного года: 

- в 5-9 классах 34 учебных недели без учёта государственной итоговой 

аттестации в 9 классах; 

   Учебный год в МБОУ СОШ № 11 имени Липунова В.Г.для учащихся 5-

9 классов делится на 4 учебных четверти. Продолжительность   учебных 

периодов в течение учебного года –составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель, во втором – не более 10 недель. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

  

класс  

Продолжительность учебной недели: 

пятидневная шестидневная 

5-7 +  

8-9 +  

 

 Максимально допустимая нагрузка обучающихся в соответствии с 

СанПиН 1.2.3685-21 составляет:: 

 

 

Классы 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

При 6-ти дневной неделе, не 

более 

При 5-ти дневной неделе, 

не более 

5  29 

6  30 

7  32 
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8  33 

9  33 

 

 Режим работы МБОУ СОШ № 11 имени Липунова В.Г. в 2025-2026 

учебном году: 

 

 

  Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельности 

составляет не менее   30 мин. (согласно требований СанПиН 2.4.2.3648-20 

раздел 3.4.16). Продолжительность каникул должна составлять не 
менее 7 календарных дней. 

 

Учебники и учебные пособия, используемые при реализации  

учебного плана 
  

−  Изучение учебных предметов федерального компонента в МБОУ 

СОШ № 11 имени Липунова В.Г. организуется  с использованием 

учебников, включённых в Федеральный перечень, Приказ 

Минпросвещения России от 05 ноября 2024 г №769 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющих образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий» (далее – Федеральный перечень учебников) 

При изучении предметов регионального компонента,  используются пособия 

и программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ГБОУ 

дополнительного  профессионального образования  «Институт развития 

образования»  Краснодарского края. 

Перечень учебников на 2025-2026 учебный год рассмотрен  на 

заседании педагогического совета от 23.05.2025 года № 14 

 

 

 

 

 

1 Смена 2 Смена 

5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а ,9 б классы  
1 урок   8.30 –   9.10 

2 урок   9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13.10 – 13.50 

7 урок 14.00 – 14.40 
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Особенности учебного плана 

 

В 2025-2026 учебном году в Центре запланировано проведение занятий по 

общеобразовательным программам естественно-научной напрвленности: 

-  «Биология» в 5-9 классах с использованием оборудования центра «Точка 

роста». 

- «Общая биология» в 10-11 классе с использованием оборудования центра 

«Точка роста». 

- «Химия» в 8-11 классах с использованием оборудования центра «Точка 

роста». 

-  «Физика» в 7-11 классах с использованием оборудования центра «Точка 

роста». 

- Занятия по программе «Практическая биология»  

- 34часа в год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования 5-

7 классы.  

- 34 часа в год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования 

8класс 

-  34 часа в год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования, 

9 классы. 

- 34 часа в год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования, 

10-11 классы. 

- Занятия по программе «Экспериментальная химия в решении задач» - 34 часов в 

год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования, 9-е 

классы. 

- Занятия по программе «Легоконструирование» - 34 часа в год или 1 час в неделю 

проводятся в рамках дополнительного образования, 1,2,3,4 классы. 

- Занятия по программе «Шахматы» - 34 часа в год или 1 час в неделю проводятся в 

рамках дополнительного образовании, 1-2, 3-4 классы,8-е классы 

- Занятия по программе «Основы программирования на PYTHON» 

-  - 34 часа в год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования, 

9-е классы. 

-  17 часов в год или 0,5 час в неделю проводятся в рамках дополнительного 

образования, 7,8-е  классы. 

- Занятия по программе «Умелые ручки»  

-  34 часа в год или 1 час в неделю проводятся в рамках дополнительного образования 

1класс,3а, 4-е классы. 
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Учебный план на 2025-2026 учебный 

год 

Основные предметы 

 

Предметная 

обдасть 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего 

     5 а      5 б 6 а   6 б 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика          -        - -   -    0 

Химия          -        -  -   -    0 

Биология       34    34       34    34 136 
 

Практичес

кая 

биология 

- -       34    34  68 

 

Предметная 

обдасть 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего 

   7а     7б 8а    8б 9а 9б 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика    68     68    68     68 102 102 476 

Химия   102 102 68 68 340 

Биология    68     68    68     68 68 68 408 

 
Предметная 

обдасть 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего 

           10           11 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика            68            68 136 

Химия            102            102 204 

Биология            102            102 204 
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