
План работы школьного спортивного клуба «Атлант» 

 на 2025-2026 учебный год 

 

 Цель работы ШСК: Повышение массовости занятий учащимися 

физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический 

процесс физического и спортивного совершенствования.  

 

Задачи: 1. реализации образовательных программ дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

 2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом;  

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и 

соревнований по направлениям; 

 4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в 

муниципальных и краевых соревнованиях; 

 5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта;  

6. создание нормативно-правовой базы;  

7. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и 

обороне». 

 

Ожидаемые результаты:  

1. Рациональное использование внеурочного времени, укрепление 

здоровья и профилактика заболеваний, разностороннее физическое развитие 

обучающихся;  

2. Рост числа обучающихся, участвующих в спортивно-массовых 

мероприятиях;  

3. Улучшение спортивных достижений обучающихся. 

 

ПЛАН  

работы школьного спортивного клуба «Атлант»  

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Месяц  Организационные 

мероприятия 

Ответствен-

ный  

Отметка о 

выполнении 

1 Сентябрь  1. Заседание совета клуба 

«Атлант»:  

- утверждение совета клуба 

- составление плана работы 

на учебный год 

- распределение 

обязанностей 

Зам.директора 

по ВР, 

учителя  

физ.-ры 

 



2. Проведение школьного 

этапа Всекубанской 

школьной спартакиады (по 

графику) 

Учителя  

физ.-ры 

 

2 Октябрь  Проведение школьного 

этапа Всекубанской 

школьной спартакиады 

Учителя  

физ.-ры 

 

3 Ноябрь  1. Подведение итогов 

школьного этапа 

Всекубанской школьной 

спартакиады 

Зам.директора 

по ВР, 

учителя  

физ.-ры 

 

4 Декабрь  Участие в муниципальном 

этапе Всекубанской 

школьной спартакиады (по 

графику) 

Учителя  

физ.-ры 

 

Соревнования по шахматам лидеры ШУС, 

 Манака О.Н. 

 

5 Январь  1. Заседание Совета клуба 

«Атлант», подведение 

итогов 1 полугодия, отчет о 

проведенной работе 

Председатель 

совета клуба  

 

2. Зимний Рождественский 

турнир по волейболу среди 

старшеклассников 

Зам.директора 

по ВР, 

учителя  

физ.-ры 

 

6 Февраль  Соревнования к 23 февраля: 

- 1-4 классы; 

- 5-7 классы; 

- 8-11 классы.  

Зам.директора 

по ВР, 

учителя  

физ.-ры 

 

Школьный этап игры 

«Зарница 2.0» 

учителя  

физ.-ры, 

учитель 

ОБЗиР 

 

7 Март Весенний турнир по 

настольному теннису 

учителя  

физ.-ры 

 

Участие в муниципальном 

этапе игры «Зарница 2.0» 

учителя  

физ.-ры, 

учитель 

ОБЗиР 

 

8 Апрель  1. Проведение 

общешкольного Дня 

здоровья 

Зам.директора 

по ВР, 

учителя  

физ.-ры 

 

2. Участие в муниципальном Учителя   



этапе Всекубанской 

школьной спартакиады (по 

графику) 

физ.-ры 

9 Май  1. Участие в спортивном 

забеге ко Дню Победы 

Учителя  

физ.-ры 

 

2. Заседание Совета клуба 

«Атлант», подведение 

итогов 2 полугодия, отчет о 

проведенной работе 

Председатель 

совета клуба  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  


